BF-508 kehonkoostumusmittari

OMRON kehonkoostumusmittarit

Kehonkoostumusmittari antaa erittdin tarkat ja luotettavat mittausarvot
neljin pisteen mittaustekniikalla kisisti ja jaloista. Mittaustuloksina saadaan
sisdelinrasvan taso, paino ja painoindeksi. Sisdelinrasva vaikuttaa oleellisesti
mm. verenpaineeseen, diabetekseen ja veren rasva-aineiden runsauteen.
Toistuvat dieetit ja painon uudelleen kohoaminen aiheuttavat sisdelimissi
olevan rasvamiiran lisdintymistd. Liikunnan ja ruokavalion vaikutukset
kehon koostumukseen on helppo mitata vertaamalla aiempiin tuloksiin.
BF508:1la voit seurata kehosi koostumusta ja kohentaa fyysisti kuntoasi
mahdollisimman hyddylliselld tavalla.

¢ Enimmadispaino 150 kg

¢ 4 pisteen kehonmittaustekniikka késistd ja jaloista

e Mittaustulokset: - sisdelinten ympirille kertynyt rasva - kehon
rasvapitoisuus - paino ja painoindeksi

® Muistipaikat 4 henkilon asetustiedoille

e Kliinisesti validoitu

Malli: HBF-508-E (BF508) Naytt6: Vihimmaiispainon naytté 0-150 kg, 100 g vilein Kehon
rasvaprosentti: 5.0-60.0 %, 0.1 % vilein Luustolihasprosentti: 5.0 — 50.0 %, 0.1 % vélein
Painoindeksi: 7.0 — 90.0, 0.1 vilein Sisdelimien ympdérilld oleva rasva: 30 tasoa, 1 tason vilein
BMI-luokitus: -(Alipainoinen) / 0 (Normaali) / + (Ylipainoinen) / ++ (Liikalihava) ja 12
palkkindyton tasoa Kehon rasvaprosentin luokitus: - (Alhainen) / O (Normaali) / + (Korkea)/ ++
(Erittdin korkea) ja 12 palkkindyton tasoa Sisédelinten rasvamiirin luokitus: O (Normaali) / +
(Korkea) / ++ (Erittdin korkea) ja 9 palkkindyton tasoa Asetukset: Pituus: 100.0 — 199.5 cm, Iki:
10-80 vuotta vanha (Huom! Ikéraja luustolihasprosentille ja sisdelinrasvalle sekd niiden
luokitukselle on 18-80 vuotta, rasvaprosentille ja sen luokitukselle ikdraja on 20-79 vuotta) ,
Sukupuoli: Mies/Nainen Painon mittaustarkkuus: 0.0 kg — 40.0 kg : +/- 0.4 kg, 40.0 — 150.0 kg: +/-
1 % Tarkkuus (S.E.E.): Kehon rasvaprosentti 3.5 %, luustolihasprosentti 3.5 %, sisdelinrasvan
madrd 3 tasoa Virtaldhde: 4 AAparistoa (voi kiyttdd myos AA-alkaliiniparistoja LR6) Paristojen
kesto: Noin 1 vuosi (kun kiytetddn mangaaniparistoja ja tehdddn 4 mittausta piivéssa)
Kayttolampotila/Kosteus: +10°...+40°C, 30 % ... 85 % RH Siilytysldmpotila/Kosteus/Ilmanpaine:
-20°C ...+60°C, 10 %...95 % RH, 700 hPa ....1060 hPa Paino: Noin 2.2 kg (paristot mukaan
lukien) Ulkomitat: Nayttoyksikko: 300 mm x 35 mm x 147 mm (lev x kork x syv), Padyksikko:
303 mm x 55 mm x 327 mm (lev x kork x syv) Pakkauksen sisilto: Kehonkoostumusmittari, 4 kpl
AA mangaaniparistoja (R6), kdyttoohje Takuu: 3 vuotta EAN-koodi: 40 15672 10387 0
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